
STAGES EAU LIBRE ÉTÉ 2024!! 

 Le club vous propose 4 stages eau libre pour cet été des benjamins aux juniors!!  

Une colo-sport  avec logement en camping, nataƟon en eau libre et acƟvités diverses ! 

Stage N°1 : QUIBERON du 11 au 14 
juillet 

Entrainements en 
mer, acƟvité plage et camping. 

ParƟcipaƟon aux défis Quiberonnais, 
EDF Aqua Challenge 

Stage N°2 : Guerledan du 
16 au 18 juillet 

Entrainement en  lac et en piscine, 
acƟvité diverses et camping 

Stage N°3 : CARNAC du 25 au 28 juillet 

Entrainements en mer, acƟvité plage et 
camping. 

ParƟcipaƟon à la coupe de 
Bretagne eau libre de Carnac 

Stage N° 4 : Guerledan et Redon du 29 aoüt au 1er septembre 

Entrainements en lac et piscine, acƟvité plage et camping. 

ParƟcipaƟon à la coupe de Bretagne eau libre de 

TARIF : 75 € 

Encadrement Laurent et des bénévoles, renseignements auprès de Laurent entraineur.enp@gmail.com  

TARIF : 100€ 

TARIF : 100€ 

TARIF : 75 € 


