Programme Sportif Départemental %
(NATATION

Date

Samedi 15 juin et Dimanche 16 juin 2024 |Lieu |PONTIVY la plage

Période engagements |Lundi J-13 au Mercredi J-4

Bassin |50 m x 6 Couloirs

Engagements EXTRANAT

CATEGORIE | AVENIRS / BENJAMINS / JUNIORS et SENIORS

MODALITES

JAVENIRS : AVENIRS 1, AVENIRS 2, AVENIRS 3

Engagements sur les 50m et les 100m
Possibilité de nager les 200m.

Juniors 3-4 et +

engagements

Possibilité de nager le 400m Nage Libre pour les nageurs sous les 6'30".
Acces aux Finales C AVENIRS sur les 50m et les 100m uniquement.

BENJAMINS!: BENJAMINS 1 / BENJAMINS 2
Engagements possibles sur tout le programme.
Acces Finales B BENJAMINS 1-2 sur les 50m, 100m et 200m.

JUNIORS'@t® : JUNIORS 1-2 / JUNIORS 3 -4 / SENIORS

Engagements possibles sur tout le programme

Acces Finales A TC sur les 50m, 100m et 200m.

Pour les 400 NL, 400 4N, 800 NL et 1500 NL / classement au temps Juniors 1-2,

Les Avenirs qui feraient un temps leur permettant de faire partie des 6 meilleurs
benjamins pourront entrer dans « la finale B BENJAMIN. » Y compris sur les 200m.
FINALES B sur les 200m seulement s’il y a au moins 4 concurrents.

Une SEULE Série-Finales sur le 800 NL et le 1500 NL avec les 6 meilleurs

Qualificatif pour les championnats régionaux (juniors et +)

ET

CLASSEMENT

RECOMPENSES

Médailles aux 3 premiers par épreuve et par année d'age au classement des séries :
Av 1, Av 2, Av 3, Benjamins 1, Benjamins 2, Juniors 1-2, Juniors 3-4-et +

Coupes aux 3 premiers par épreuve a l'issue des finales A, B et C: Av 1, Av 2, Av 3,
Benjamins 1, Benjamins 2, Juniors 1-2, Juniors 3-4 et +
Récompenses remises au fur et a3 mesure de la compétition

50 Dos D/M Av/Bj/Ju/Se 200 NL D/M Av/Bj/Ju/Se

50 Brasse D/M Av/Bj/Ju/Se 200 4N DM Av/Bj/Ju/Se

400 4N D/M Bj/Ju/Se 200 Pap D/M Av/Bj/Ju/Se

100 Pap D/M Av/Bj/Ju/Se 800 NL D/M Bj/Ju/Se

100 NL D/M Av/Bj/Ju/Se Finales 50 Brasse D/M Av/Bj/Ju/Se
Finales 50 Dos D/M Av/Bj/Ju/Se

Relais « Trophée 56_2024 »

20 x 50 NL MIXTES avec

10 Ju/Se +5Bj + 5 Av

ou

20 x 50 NL MIXTES avec

10 Ju/Se + 10 Bj-Av (minimum 2

Av)

17H30

18H00

4x100 4N MIXTES

50 NLD/M

100 PAPD/M

50BRD/M

50 Pap D/M Av/Bj/Ju/Se

200 Dos D/M Av/Bj/Ju/Se

S50NL D/M Av/Bj/Ju/Se

200 Brasse D/M Av/Bj/Ju/Se

100 DOS D/M

200NLD/M

50 PAPD/M

100 BRD/M

400 NL D/M Bj/Ju/Se

1500 NL DM Bj/Ju/Se

100 Dos D/M Av/Bj/Ju/Se

Finale 50 pap D/M Av/Bj/Ju/Se

100 Brasse D/M Av/Bj/Ju/Se

Finale 50 NL D/M Av/Bj/Ju/Se

50D0SD/M

100NLD/M

4x100 NL MIXTES

BBQ




